De Kambo behandeling

Wij vinden het belangrijk dat je je bij Nova Wageningen op je gemak
voelt en dat je goed op de hoogte bent wat je tijdens onze Kambo
behandeling kunt verwachten. We nemen de tijd om met elkaar kennis
te maken, want wij vinden het belangrijk om te horen wie we voor ons
hebben.

Wanneer je voor de eerste keer bij ons komt zullen wij jou stap voor
stap vertellen wat je kunt verwachten. Maar hier volgt alvast wat
belangrijke informatie.

Melanie heeft haar Kambo opleiding met succes afgerond bij het IAKP (International Association of
Kambo Practitioners). Dit is een non-profitorganisatie en een internationaal opleider die het veilig,
verantwoord en professioneel gebruik van Kambo ondersteunt en aanmoedigt door onder andere het
aanbieden van kwalitatief gerenommeerde Kambo opleidingen, kennisontwikkeling- en deling en
onderzoek. De Kambo afscheiding komt rechtstreeks van de stammen in Peru. Waarbij ook uitermate
goed wordt gelet op kwaliteit en goede zorg wordt gedragen voor het welzijn van de Kambo kikker.

Met haar zul je stilstaan bij het zetten van jouw intentie voor deze behandeling. Voordat we starten
met de behandeling zul je, water gaan drinken wat nodig is om tijdens de behandeling de toxische
stoffen uit jouw lichaam te kunnen elimineren. Het is daarom zeer belangrijk dat je voorafgaand
nuchter blijft.

Met een gloeiend stokje wordt de opperhuid aangestipt waardoor er kleine blaartjes ontstaan, dit
kan een beetje gevoelig zijn, maar wordt meestal niet als zeer pijnlijk ervaren. De opperhuid wordt
vervolgens voorzichtig opengemaakt met een natte tissue. Doordat het bovenste huidlaagje dan is
verwijderd, kan via deze zogenoemde gates de Kambo gemakkelijk worden opgenomen door het
lymfesysteem. Kom je voor de eerste keer dan wordt er eerst één testpuntje geplaatst om te kijken
hoe jouw lichaam op Kambo reageert. Vervolgens wordt in goed overleg bepaald hoeveel puntjes er
op jouw huid worden geplaatst.

Nadat de Kambo is aangebracht begin je binnen een aantal minuten al de eerste effecten te merken,
dit zijn de peptiden die hun werk gaan doen. Je kunt wat “onprettige” fysieke sensaties in jouw
lichaam gaan waarnemen. Je kunt het bijvoorbeeld warm krijgen, je hartslag kan omhoog gaan en
daarna volgt vaak een misselijk gevoel.

De Kambo is ondertussen flink aan het werk. De Kambo-kikker ‘scant’ het lichaam waarna het zal
worden gezuiverd van alles wat niet bij je hoort (afvalstoffen) vaak door middel van braken en/of
dringende ontlasting zullen deze je lichaam verlaten, maar niet iedereen zal dit ervaren, onder andere
zijn ook huilen, trillen, gapen, en zweten een vorm van loslaten.

De effecten van Kambo laten zich niet controleren en ieder individu zal anders reageren. De Kambo
zoekt zijn weg naar de plekken in jouw lichaam waar het nodig is. De tip is om tijdens de ceremonie
volledig in overgave te gaan en te vertrouwen op de processen die zich aandienen.

Ook kan je gezicht wat opzwellen (bijvoorbeeld dikke ogen, dikke oren of dikke lippen). Maak je geen
zorgen, deze zwellingen trekken na de behandeling vrij snel weer weg.

Een Kambo sessie duurt minimaal 20 minuten en maximaal 40 minuten. Melanie neemt waar
wanneer de Kambo voldoende zijn werking heeft gedaan, waarna zij de Kambo weer van de huid



verwijderd. Daarmee verdwijnen ook vrij snel de sensaties. Hoewel de ervaring intens kan zijn,
brengen de resultaten vaak een gevoel van vernieuwing, aarding en innerlijke rust met zich mee.

Je krijgt bij ons de tijd om bij te komen van deze bijzondere ervaring en kunt met een kopje thee en
een soepje of fruit weer even terug op aarde landen.

Naast dat de Kambo jou heeft geholpen door o0.a. overgeven de toxiciteit uit jouw lichaam te
verwijderen, zal de Kambo (de peptides die zijn opgenomen door jouw lichaam) op alle lagen (fysiek,
mentaal, emotioneel, energetisch) nog enige tijd blijven doorwerken.

De totale behandeling duurt ongeveer 1,5 uur.

Wij adviseren om op de dag van de Kambo behandeling geen drukke activiteiten te plannen.

Hoe vaak kun je Kambo doen?

Na één keer boek je al effect met Kambo. Afhankelijk van jouw klachten wordt in overleg gekeken of
meerdere herhalingen nodig zijn.

Een afspraak maken kan online via het contactformulier of telefonisch via: 06-29955833.



